
 

 

 

Eine ungewöhnliche Expedition in Hellas 
begleitet vom renommierten Emotionsforscher und Autor 

Dr. Jorgos Canacakis 
Gründer und Leiter der Akademie für Menschliche Begleitung (AMB©) 

„Auf den Spuren von Orpheus“ 
 

Kultureller Ausflug zu den Wurzeln der europäischen Trauer- und   
Gefühlskultur, der Thanatosophie (Weisheit vom Tod) und zu sich SELBST 

                      Förderung und Bereicherung der emotionalen Kompetenz.  
                      Training zur Aneignung von befreienden Ausdrucksformen 

 

Termin: 11. Juni bis 21. Juni 2020 (11 Tage) 
                                                          unter der Leitung von Dr. Jorgos Canacakis  
 
Die Gruppe reist in die sagenumwobene Mani im äußersten Südzipfel der Peloponnes, in die Heimat 
der traditionellen Myroloja (spontane Klagegesänge). In dieser ungewöhnlichen, unterstützenden 
Landschaft der Gegensätze (grüne Olivenbäume und karger Boden) üben wir uns auch selbst im 
Verfassen geschützter, durch Rhythmus strukturierter Gefühlsäußerungen. Eine Abrundung in der 
Gruppe ermöglicht es, die erlebten Erkenntnisse anschließend für sich zu integrieren und in das eigene 
Leben – privat wie beruflich – zu transferieren.  

                                                                          Seminargebühr:  € 850,00 
Reisepauschale ab Athen:  € 890,00 

 

!! TeilnehmerInnen aus der CH können in CHF zahlen, entsprechend dem Tageswechselkurs!!  
 

Darin enthalten sind: 12 Übernachtungen mit Frühstück, alle Bustransfers, der Eintritt für Museen und 
Orakelplätze. Die gesamte Organisation und Betreuung während des Seminars erfolgt durch Dr. Jorgos 
Canacakis und Team.  

Der Flug vom Heimatflughafen nach Athen muss individuell selbst gebucht werden (sonst rufen Sie uns an!) 
Alle Reise- und Rücktrittsversicherungen obliegen den Teilnehmern. Es wird leider nur eine begrenzte 
Anzahl von Einzelzimmern geben. Die Belegung erfolgt in der Reihenfolge der eingehenden Anmeldungen. 

 

Wir begegnen nicht nur historischen Orten, sondern auch ganz unmittelbar uns SELBST. Mit Hilfe des Trans-
Selbst-Konzepts von Dr. J. Canacakis entwickeln wir Selbstfürsorge, Selbstwertschätzung und 
Selbstmitgefühl, stärken unsere Lebendigkeit und feiern unsere Einmaligkeit und schöpferische Power.  
Dafür ist ein möglichst gleicher Wissens- und Erfahrungsstand im Umgang mit den eigenen Gefühlen 
bedeutsam. Die Teilnahme an einem Basis-Seminar nach dem LebensEntwicklungs-und Gefühls- und 
TrauerUmwandlungs-Modell“©, (LEGTUM©) ist die Reise-Voraussetzung. (Informationen gern telefonisch.) 

Herr Dr. Canacakis und sein Team aus der Akademie für Menschliche Begleitung© (AMB©) vermitteln die 
Seminarinhalte und handeln im Auftrag der AMB© und der Coss International. Fragen zur Reise können Sie 
gerne der AMB© stellen oder Sie schauen auf unsere Homepage. 
Die kompletten Vertragsbedingungen können auch per Mail, Fax oder Post angefordert werden. 
 
 

Akademie für Menschliche Begleitung (AMB©)  Goldammerweg 9, D-45134 Essen,  
Tel.: +49 (0)201 44 24 69,  Fax: +49 (0)201 47 18 00,  info@canacakis.de    www.canacakis.de 
                        Änderungen vorbehalten! 
Ausfüllen und an die AMB, Essen senden __________________________________________________________________________________________ _ 
 

„Auf den Spuren von Orpheus“ - „Expedition,  zu den Wurzeln der europäischen Trauer- &  Gefühlskultur“ 
                                                11. Juni bis 21. Juni  2020  in Griechenland (11 Tage) 
 
 

Name, Vorname: _______________________________________________________________________________________ 

Adresse/Ort: ____________________________________________________________________________________________ 

Tel.: _________________________________Email: _____________________________________________________________ 

Geb.-Dat.: ________________Mobil-Tel: ________________________ Beruf: ______________________________________ 

Ich habe das Basis Seminar oder einen Tages-Workshop besucht: Datum/Ort _________________________________________ 
 

Ich buche ein       Doppelzimmer,     Einzelzimmer sind teurer und in dieser Region schwer zu reservieren. 
 

Nach dieser verbindlichen Anmeldung erhalten Sie per Mail, Fax oder Post eine Bestätigung mit weiteren  
Details zum Seminar, die Seminarvereinbarung sowie die Zahlungsmodalitäten. 
 
Datum:__________________           Unterschrift:_____________________________________________________________ 
                                Änderungen vorbehalten ! 

mailto:info@canacakis.de
http://www.canacakis.de/
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