
 

International namhafter Autor, Emotionsfor-

scher, Dipl. Psychologe und Psychotherapeut, 

Entwickler des Lebens- und Trauerumwand-

lungsmodells (LETUM®),    www.canacakis.de 

Lebenskompetenz durch gesunden  

Umgang mit Emotionen 
Eine lebendige kreativ-präventive Auseinandersetzung mit den sich  

häufenden Phänomenen unserer gefühlsarmen Kultur und deren Folgen 

Wir nutzen an diesem Abend die "Welt als Bühne", um spielen, malen, 

berichten, fühlen, klage, weinen, wüten, lachen, improvisieren, also mit 

einem richtigen „Gefühls-Wellness-Dromenon“ zu erleben. 

Eintritt:      35,00 € externe Teilnehmer 
                

 

Teilnahmebescheinigung als Fortbildungsnachweis auf Wunsch möglich. 
 

Information, Anmeldung und Veranstalter: 
 

 

Veranstalter: 

Termin auf Anfrage! 
17.00 h bis ca. 22.00 h 

 

mit Dr. Jorgos Canacakis die 

„Herzensweisheit der Gefühle“ 
entdecken 


